
【講師イベント】

靴のお悩み相談会

3/16
Sat

10:00～12:00　随時受付

お子様の靴選びのお悩みを解消しませんか？
ファーストシューズから小学生までのお子様の

靴選びのポイントを専門家に教えて頂けるイベント！
LisM初開催です！

・お子様の初めての靴選び!何を基準に選んだらいいの？
・お子様の成長に伴い靴のサイズも変化。買い替える時期は？
・靴ひもがすぐほどけてしまう。上手な結び方は？
・靴底の減り方が均等じゃない。どうしたらいいいの？
などのお悩みはございませんか？
スポーツをされるお子様にも役立つ情報が満載です。
靴の専門家が丁寧に教えて下さいます♪

■参加費：500円（税込）
　　　　　　※1ドリンク付
　　　　　　※LisM Cafeご利用のお客様は無料でご参加頂けます。
■対象：小学生までのお子様がいらっしゃる親御様
　　　　　　※中学生以上の方は要相談
　　　　　　※親子での参加も可
　　　　　　実際に計測して個別にアドバイスを頂けます
■持ち物：筆記用具
■場所：LisM Cafe BOX席
■講師：防府市スポーツセンター　草山次郎
　　　　

10時～30分毎
全4回/各3組

［講師プロフィール］
草山次郎
アシックスジャパン株式会社
防府市スポーツセンター副施設長
ランニング学会指導員
日本体育協会公認指導者（スポーツプログラマー）

＊イベントは随時受付となりますが、事前にご予約頂いた方がスムーズです。
　お問い合わせはLisM店頭またはお電話にて承ります。

防府市勝間1丁目14-45
TEL：0835-20-2260
営業時間　平日　  10:00～17:00
　　　　　　土日・祝   9:00～18:00　　 instagram

小学生までの
お子様をお持ちの

ご家族様向け


